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( Enerji tasarrufu deyince, akla ilk gelen izolasyondur. İzolasyon; kışın ısı kaybını ve yazın da ısı kazancını azaltır, ve dolayısı ile kışın daha az enerji sarf ederek ısınmamızı yazın da daha az enerji ile serinlememizi sağlar. Döşeme, çatı, ve duvarları izole ederek, binanın ısıtma ve soğutma maliyetini %30 azaltmak mümkündür. Çoğu kez izolasyon, kendi maliyetini tasarruf ettiği enerjiden dolayı bir sene içinde geri öder. Doğru seçilmiş izolasyon aynı zamanda sesin de geçmesini önler. Böylece, daireler arası ses iletimine engel olup mahremiyet sağlarken, dışarıdan gelen gürültüyü de büyük ölçüde azaltır. 

İzolasyon, duvar sıcaklıklarının kışın daha yüksek ve yazın daha düşük olmasını sağlar ve içerideki termal ortamın çok daha konforlu olmasını temin eder. İzolasyon kalınlığının bilhassa soğuk bölgelerde yeterli olmasına dikkat etmelidir. ) Prof. Dr. Yunus Çengel
Bu arada, önümüze çıkan ve petrol türevi izolasyon malzemeleri kullanımında olmazsa olmaz kalınlıklara işaret eden hesaplamaların ülkemiz iklim koşulları adına dikkatle tekrar gözden geçirilmesi gerekmektedir. Piyasada mevcut cam ve taş yünü denilen, teneffüs edilebilme riski taşıyan ince elyaflı malzemelerin sağlık endişeleri ve petrol türevi malzemelerin buhar geçirgenlikleri ve petrol bağımlılıkları konusunda da bir durum değerlendirilmesine ihtiyaç vardır. Piyasayı oluşturan izolasyon örgütlenmelerinin, yakışmayan bir meslek lobisi davranışı ile, tamamen yerli malzemelerden yola çıkan, bor bileşikli selüloz izolasyon malzemeleri ve yine organik bağlayıcılı perlit esaslı malzemelere ve emsallerine yönelik hafife alma gayretleri dikkat çekicidir.
Diyarbakır Güneş Evinde, duvar ve tavanlarda hiçbir sağlık endişesi içermeyen, selüloz ve bor bileşiği hamurundan üretilen izolasyon malzemesi kullanılmıştır. Yine aynı binanın tabanında ve dış yüzeylerde, perlitin organik bir bağlayıcı ile birleştirilmesinden üretilen özel bir sıva kullanılmıştır. Bu sıva, su ve ısı geçirmeyen fakat buhar geçiren yapısı ile dünyadaki ilk ve öncü çözümlerden biridir. Tüm bu malzemelerin hiçbir sağlık riski içermemesi ve hammaddelerinin bu toprakların ürünü olması özel sevincimiz olmuştur.. 

MANTOLAMA
Bizimle birlikte “nefes alması gereken” binamız eğer buhar geçirmeyen yani nefes almasını beceremeyen bir yalıtıma sahipse, sekiz on yıl içinde, yapının kendisi ile birlikte içindekilerin de romatizma olması kaçınılmazdır.. Son yılların moda eğilimi haline gelen, yapılırken hiç akla gelmeyen izolasyon tedbirlerinin sonradan alınmasına yönelik “mantolama” uygulamalarında bu husus çoğunlukla göz ardı edilmektedir. Ayrıca, izolasyonun sadece dışarıdan yapılabileceği zannını doğurmakta ve ileride bambaşka maliyetlere, yapı ve insan sağlığı problemlerine şimdiden kapı açmaktadır.
Bunlara ilaveten böyle bir uygulama sonucunda, güneşin hiçbir koşulda ısıtamadığı ve rüzgarın serinletemediği binalar ortaya çıkmaktadır. Ülkemiz koşullarında en azından güney cephelerine yönelik farklı uygulamalar devreye girebildiğinde, hem daha ekonomik hem de artık, sadece her ne koşulda olursa olsun “satın alınan” enerjinin verimli kullanılmasından öteye geçip, kendi enerjisini bir ölçüde üretebilen yapılara doğru sağlam bir adım atılmış olur.

SONUÇ
Unutulmamalıdır ki en doğru verimlilik, en akıllıca temin edilen ya da üretilen enerjinin kullanımında gösterilen gayrettir. Ne pahasına olursa olsun satın alınan bir enerjinin verimli kullanım gayreti, fiziksel olarak çok başarılı olabilir. Ama hiçbir zaman o kaynağı ve malzemeyi; insan ve çevre sağlığı, toplumsal ahlak ve gelecek endişelerimiz adına temize çıkaramaz.. Asıl olan; mahallen ve temiz kaynaklardan üretebilmek ve onu doğru çözümlerde akıllıca koruyup kullanabilmekte gösterilen maharettir.
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